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Liebe TSVer und Freunde,

beginnen méchte ich mit einem kurzen Blick
auf das vergangene Jahr. Mit unserem Fest
»Altenhagen begrii3t den Mai” und dem Bou-
le-Turnier der Altenhagener Vereine wurde er-
neut ein Highlight im Vereins- und Dorfleben
gesetzt. Fiir Emotionen und wunderbar gldn-
zende Kinderaugen sorgte unser Tanzfest zum
Ende des Jahres. Immer wieder verwandeln
unsere Ubungsleiter/innen und Helfer/innen
die Sporthalle in eine bunte Themenwelt. Wer
es noch nicht erlebt hat, sollte sich den Termin
in diesem Jahr nicht entgehen lassen. Das neue
Jahr wurde mit dem ,Hiittenzauber” auf unse-
rem neu angelegten Platz eingeldutet. Durch
das Engagement vieler TSVer und dem Auftritt
der Jumpies war es ein voller Erfolg.

Wie geplant begann Mitte 2023 die energeti-
sche Sanierung des Vereinshauses und der Bau
von fiinf Boulebahnen auf dem Vereinsgeldn-
de. Diese MafSnahmen wurden mithilfe von
Mitteln aus dem Projekt ,,Moderne Sportstiit-
ten 2022” vom Land NRW und Eigenmitteln
des TSV erméglicht. Mittlerweile sind die MaB3-
nahmen fast abgeschlossen. Bedingt durch
das sehr feuchte Wetter sind die Arbeiten im
Aussenbereich noch nicht komplett abge-
schlossen. Doch wer mal einen Blick auf das
Vereinshaus geworfen hat, kann sofort erken-
nen, dass sich einiges verdndert hat. Jetzt ist es
unser Bestreben das Haus wieder mehr ins Ver-
einsleben einzubinden.

Im Vorstand des TSV A03 konnten mit Daniela
Franz (Schriftfiihrerin) und Heike Pust (Wan-
derwartin) zwei vakante Positionen besetzt
werden. Die Umstrukturierung des geschidifts-
fiihrenden Vorstands ist noch nicht abge-
schlossen. Uber die erforderliche Satzungsén-
derung soll auf der diesjédhrigen JHV nochmals
abgestimmt werden. Doch auch ohne diese
MaBnahme habe ich den Eindruck, dass die Ar-
beit des Vorstands nah an den aktiven Mitglie-
dern ist und das Motto ,vereint im Verein” bei
vielen gut ankommt.
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Zum Sportlichen:
Neben den Breitensportgruppen, die keine
Meisterschaften austragen, méchte ich hier un-
sere Handballabteilung der TSG A/H erwdhnen.
Mit dem Aufstieg der 1. Herren Mannschaft in
die 3. Handball-Bundesliga und der 3. Herren in
die Bezirksliga wurden zwei lang angestrebte
Ziele erreicht. Des Weitern mdochte ich hier un-
sere Judo Abteilung nennen. Mit Clara Hopfin-
ger ist hier eine sehr erfolgreiche Sportlerin zu
erwdhnen, die durch ihre Leistungen bei den
Deutschen Meisterschaften und zahlreichen
internationalen Turnieren hervor sticht. Was
viele vielleicht gar nicht wissen und deshalb
hier nochmals hervorgehoben werden sollte,
dass unsere Judo Abteilung regelmdBiger Aus-
richter von Kreis- und Bezirksmeisterschaften
ist. Fiir diese Turniere wurden diverse digitale
Medien angeschafft, auch hier ist unsere Abtei-
lung sehr innovativ.

Alle weiteren Informationen und Fotos zu den
Gruppen und Aktivitdten des TSV A03 findet ihr
auf den folgenden Seiten in diesem Heft.
AbschlieBend mochte ich es nicht versdumen
mich bei allen, die sich fiir den TSV A03 enga-
gieren, ganz herzlich zu bedanken!! Ihr seid das
Herz des Vereins, ohne euch geht es nicht.

Mit sportlichen Griifsen

Uwe Kipp
2.Vorsitzender

An dieser Stelle ein
Dankeschon

... an alle Inserenten - grof3e und kleine - unserer Festschrift.
Nur mit lhrer/Eurer Unterstiitzung war es uns moglich, dieses
A03-Sportheft zu erstellen.

@ LUNSE

Die groRe Welt der Gartenmdobel

Dank der
Altenhagener
Kunden gibt es

Liinse schon seit

32 Jahren!

Kauft bitte
weiterhin bei

Liinse!

Besuchen Sie uns auch hier:

www.liinse.de . . . . #MVB@

www.linse.de



DACHDECKERMEISTER /\

Klein + Hopfinger cus  weinnopsingerae

Ihr Wunschergebnis ist unser Tagesgeschift

In den 4 entscheidenden Disziplinen Vielfalt, Individualitét, Frische und Service durfen
Sie in Ihrem Handelshof immer mit meisterverdéchtigen Treffern rechnen. Uber 80.000
Artikel, taglich neue Spezialitaten aus aller Welt, begeisternde Frischeabteilungen fur
Fleisch, Fisch, Obst und Gemise sowie 100 % Dienstleistung von Mensch zu Mensch:
Lassen Sie sich einladen und erleben Sie Ihren personlichen Partner fur Erfolg.

Handelshof Bielefeld

C&C GroBhandel | LiefergroBhandel
Schelpmilser Weg 24, 33609 Bielefeld
Telefon 0521 93411-0

Mo - Fr 7.00 - 20.00 Uhr

Sa 7.00 - 18.00 Uhr
www.handelshof.de

Klein + Hopfinger GmbH
Schelpmilser Weg 14d
33609 Bielefeld

Fon: 0521 390 61 20
mail@klein-hopfinger.de

Mitglied der
Dachdecker- und
Zimmerer-Innung
Bielefeld

Handelshof

AR

FAHRZEUGTECHNIK Inh. Karsten Albat & Stefan Riiter GbR
KFZ-Meisterbetrieb

Reparaturen aller Art - Reparaturen an allen Marken - Wartung und Instandset-
zung - Karosserieservice - Reifenservice
TUV & AU-Service - Sondereintragungen - Tuning ... und mehr

Zirkelstr. 34a - 33729 Bielefeld - Tel. 0521-9384660 - Fax 0521-9384640

Aerobic

Wir bringen die Halle zum Beben

Aerobic ist ein dynamisches Fitnesstraining,
das die Kondition und Koordination trainiert.
So werden Kraft und Beweglichkeit verbes-
sert, die Fettverbrennung angeregt und unser
Herz-Kreislaufsystem gestarkt. Fir euch wer-
den jeden Montag leicht erlernbare Bewegun-
gen und verschiedene Ubungen fiir die unter-
schiedlichen Muskelpartien zusammengestellt
- im Stehen und auf der Matte. Wir trainieren
somit auch unsere Tiefenmuskulatur und na-
turlich den heiBbegehrten Sixpack.

Durch den Einsatz unterschiedlich schwerer
Hanteln und unterschiedlich starker Terraban-
der werden einzelne Muskelgruppen gezielt
gestarkt. Bei uns kann jeder Bewegungsfana-
tiker auf seinem personlichen Fitnesslevel mit-
machen - also komm doch gerne vorbei.

Kurszeit: Montags, 19:30 Uhr - 20:30 Uhr
Kursort: Sporthalle Altenhagen
Ubungsleiterin: Laura Merschieve




Die Jumpies in
Altenhagen

Jeden Montag finden nacheinander oder so-
gar zeitgleich an unterschiedlichen Standorten
die 4 verschiedenen Jumpie-Gruppen unseres
Sportvereins statt.

Insgesamt tanzen ca. 100 Kinder im Alter von
3-16 Jahren bei den Jumpies und werden mit
viel Engagement und Herzblut von Finnja, Ann-
abell, Steffi und Lena betreut.

Neben dem Erlernen von einfachen und
schwierigen Choreografien steht jeden Montag
Spiel und Spaf3 im Vordergrund.

Uber das Jahr verteilt nehmen wir an verschie-
denen Events und vereinsinternen Auftritten
teil. Dazu gehoren unter anderem der Auftritt
beim 1. Mai Fest am Vereinsheim, der Leinewe-
bermarkt, der Hiittenzauber in Altenhagen, der
Heeper Ting und natrlich unser alljahrliches
Tanz- und Turnfest in unserer grof3en Sporthalle.
Am liebsten tanzen wir zu aktuellen Charts

und ,Ohrwiirmen” aus dem Radio aber auch
zeitlose Klassiker kommen immer wieder zum
Einsatz.

Fiir einige Tanzschritte erfinden die Ubungslei-
ter immer wieder lustige Kosenamen wie z.B.
die ,Waschmaschinenarme’, die ,Sonne’, der
LJubellauf” oder die ,Heille Strale”. So werden
auch etwas kompliziertere Schrittfolgen moti-
vierend umgesetzt und von den Jumpies ein-
fach nachgetanzt.

Méochtest du wissen, wie genau DAS dann aus-
sieht...? Dann komm’ beim nachsten Auftritt am
01. Mai 2024 am Vereinsheim doch einfach mal
vorbei!

Liebe Grile
Eure Jumpie-Crew

Catering EZ:3

lhr Ansprechpartner rund um den Genuss

marinion

Kurszeiten im Uberblick

Mini Jumpies 3-6 Jahre

Kurszeit: Montags, 16.30 Uhr-17.15 Uhr
Kursort: Sporthalle Altenhagen
Ubungsleiterin: Finnja Madita Grust

Jumpies 6-8 Jahre

Kurszeit: Montags, 17.15 Uhr - 18.00 Uhr
Kursort: Sporthalle Altenhagen
Ubungsleiterin: Annabell Ramsbrock

Jumpies 8-10 Jahre

Kurszeit: Montags, 15.45 Uhr - 16.30 Uhr
Kursort: Sporthalle in Altenhagen
Ubungsleiterin: Steffi Quisbrock

Maxi Jumpies ab 10 Jahren

Kurszeit: Montags, 17.00 Uhr - 17.45 Uhr
Kursort: TSV Vereinsheim
Ubungsleiterin: Lena Michaelis
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Sport am
Mittwoch

Alle, die Lust auf unterschiedliche Ballsportar-
ten haben, sich einfach ein bisschen bewegen
wollen und Spal am Teamsport mitbringen,
sind beim Sport am Mittwoch genau richtig.
Sport fir Jedermann, ohne grof3es Regelwerk
und weitere Verpflichtungen.

Kommt einfach vorbei. Wir freuen uns auf euch!

Kurszeit: Mittwochs, 20:30 Uhr - 22:00 Uhr
Kursort: Sporthalle Altenhagen
Ubungsleiter: Markus Ridder

LUST auUF
UNTERSCHIEDLICHSTE
BALLSPORTARTERNT




Ambulante

o  HERFORDER

Wir sind immer fur Sie da - wir horen auf lhr Herz!

Herforder Pflegeteam
Stedingweg 1

Kranken- und Altenpflege

L—‘ PFLEGETEAM Beratung und Betreuuny

...damit Sie auch
im Alter oder bei Krankheit
das Leben geniefien konnen.

Rund um die Uhr erreichbar:

-, —d
B 05221/348 666

32051 Herford/Stedefreund www.herforder-pflegeteam.de

Die Schlosserei in threr Nédhe!

H:B-TECHNIK

Maschinenbau - Landtechnik - Edelstahl

Hiilsewig & Brakowski
Vinner Straffe 156
D-33729 Bielefeld
Tel: 0521 /392222

www. hb-technik.com

Balkone
Vorddacher
Carports
Treppen
Geldnder

in Stahl
und Edelstahl
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Der ,Harte Kern”

Die Gruppe ist im letzten Jahr leider zuse-
hends geschrumpft. Neuzugange sind, auch
nach vielen Bemihungen, nicht in Sicht. Lei-
der stand uns Jennifer Brand ab Oktober als
Ubungsleiterin nicht mehr zur Verfiigung. Da
bestand die Gruppe nur noch aus vier Aktiven.
Wir sind weiter bemiiht, eine neue Leitung fiir
den ,Harten Kern” zu finden, damit die Gruppe
weiter bestehen und sich im neu renovierten

Vereinsheim sportlich betatigten kann.
Vielleicht fuhlt sich durch diesen Bericht je-
mand angesprochen und hat Freude daran, die
Damen dieser Gruppe zu begleiten.

Bei Interesse meldet euch gerne bei mir.

Liebe Grie
Anja Michaelis
Breitensportwartin

Step Aerobic

Musik, kleine Choreografien und immer gute Laune

Step Aerobic ist eine Kombination aus
Herz-Kreislauf- und Muskeltraining sowie eine
der beliebtesten Sportarten im Fitnessbereich.
Verstandlicherweise: Das Workout verbrennt
eine Menge Kalorien und férdert Ausdauer, Ba-
lance und Koordination - ein tolles Training fiir
den gesamten Korper.

Das dauerhafte Auf- und Absteigen sowie die
unendlich vielen Schrittkombinationen halten
unsere Pulsfrequenz wahrend der gesamten
Trainingszeit hoch und trainieren vor allem die
Gesall- und Beinmuskulatur. Schritt fur Schritt
werden pro Trainingsstunde komplette Cho-

reografien zusammengebaut. Die Musik sorgt
dabei fir die entsprechende Motivation und
den SpaB an der Bewegung.

Durch die héhenverstellbaren Stepper kann je-
der bei uns auf seinem Fitnesslevel trainieren.
Du hast Lust gemeinsam mit uns Kalorien zu
verbrennen? Dann laden wir dich herzlich zu
uns ein.

Kurszeit: Dienstags,19:00-20:00 Uhr
Kursort: Sporthalle Altenhagen
Ubungsleiterin: Laura Merschieve
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KOLLMEIER

INTERNATIONALE SPEDITION GMBH
www.kollmeier-int-sped.de

® Maschinen / Schwerlastlogistik - ® Messetransporte /-Service
* Anlagentransporte e Umschlagslager / 3t, Rampe
* Transportgenehmigungen /@ Eigener Fuhrpark /

Begleitservice Nahverkehr

® Europiische Linienverkehre  ® Zollabwicklung /
o Termintransporte europaweit  Einfuhr-Ausfuhr, ATLAS

Telefon 0521 /9679470
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Wirbelsaulengymnastik

Mit Daniela Mikulle

Hast du ,Ricken” oder ,Schulter“? Oder einfach  Kurszeit: Mittwochs, 19:30-20:30 Uhr
nur Bedarf dich zu bewegen? Dann bist du bei  Kursort: Sporthalle Altenhagen

uns genau richtig! Mit Theraband, Hantel, Stab, ~ Ubungsleiterin: Daniela Mikulle

Ball oder Balancekissen geht es den Zipperlein

jeden Mittwoch ,an den Kragen”. Komm’ dazu,

wir freuen uns auf dich!

@ Ld

Nordic Walking

Die Nordic-Walking Gruppe stellt sich vor
Wir sind eine sportlich, motivierte Gruppe, die  Kurszeit: Donnerstags, 8:30 Uhr - 10:00 Uhr
bei jedem Wetter walkt. Treffpunkt: Parkplatz Sporthalle Altenhagen
Einmal im Jahr fahren wir im Sommer nach  Ubungsleiterin: Karin Kiel
Mannheim zur Bundesgartenschau. Ein vol-
ler Erfolg! Wenn ihr Lust habt mit zu walken,
kommt vorbei!

13



Kinderturnen

Kinder in Bewegung

In beiden Kinderturngruppen werden die Kin-
der altersgerecht und ihren motorischen Fahig-
keiten entsprechend gefordert und gefordert.
Im gemeinsamen Spielen und Bewegen mit
Gleichaltrigen lernen sie das Einfligen in eine
Gruppe, Regeln und den fairen Umgang im
Sport.

Jede Woche werden unterschiedliche Statio-
nen aus verschiedenen Geraten aufgebaut.

PS.: Vielen Dank an die Helfer beim Auf- und
Abbauen der Stationen!

Eltern-Kind-Turnen (1-4 Jahre)

Kurszeit: Donnerstags, 16:00 Uhr - 17:00 Uhr
Kursort: Sporthalle Altenhagen

Ubungsleiterin: Marzena Dreier

Kinderturnen (4-6 Jahre)

Kurszeit: Donnerstags, 17:00 Uhr - 18:00 Uhr
Kursort: Sporthalle Altenhagen
Ubungsleiterin: Marzena Dreier

WERNER ALBERDING
STEUERBERATER

Vinner Stral3e 166 - 33729 Bielefeld-Altenhagen

Telefon 05 21 | 3 90 69-0
Telefax 05 21 | 3 90 69-29

w.alberding@steuerberater-alberding.de

www.steuerberater-alberding.de
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Guter Service ist unsere Starke.

OPTIK-UHREN - SCHMUCK
KONTAKTLINSEN

Salzufler Str. 9 - 33719 Bielefeld - Tel. 0521 332945 - Fax 0521 3369144
info@optik-mormann.de - www.optik-mormann.de




Der TSV AO3 in Zahlen

_RalfKipp

Mitgliedergewinnung und Mitgliederbindung
Unser Breitensportverein mit dem Anspruch
LSport fir Altenhagen und Umgebung” steht
standig vor mehreren Herausforderungen im
Bereich der Mitgliedergewinnung und auch
Mitgliederbindung. Um diese zu I6sen und das
langfristige Wachstum sowie die Nachhaltig-
keit des Vereins sicherzustellen, sind umfassen-
de MaBBnahmen erforderlich.

gesamt
250

28

200

s

150
128
100

™

50

25

AR 1 2 3 4 5 0610 1195 1520 21.99

Diese Tabelle zeigt die Dauer der Vereinszuge-
horigkeit unserer Mitglieder.

Die Kernaussage ist, dass nahezu

50 % der Mitglieder tiber 10 Jahre und 25 % der
TSVer sogar (iber 20 Jahre im Verein sind.

Eine der groRten Herausforderungen ganz vie-
lerVereine ist aktuell die rlicklaufige Anzahl von
Mitgliedern. Trotz verschiedener Bemihun-
gen, neue Mitglieder zu gewinnen, stagniert
oder sinkt die Gesamtzahl der Vereinsmitglie-
der. Dies deutet darauf hin, dass die aktuellen
Mitgliedergewinnungsstrategien nicht effektiv
genug sind, um das Interesse moglicher neuer
Mitglieder zu wecken oder auch vorhandene
Mitglieder zu halten.

16

Der Verein hat Schwierigkeiten, seine Angebo-
te und Aktivitditen angemessen ,zu vermark-
ten’, um potenzielle neue Mitglieder anzuspre-
chen. Die aktuell sicher noch ausbaufahige
Prasenz in den sozialen Medien und lokalen
Werbekanalen, konnte dazu fihren, Interes-
senten im Vereinsumfeld die Existenz des TSV
A03 sowie unsere Angebote naher zu bringen.

Zudem ist das vorhandene System zur Mitglie-
derverwaltung schon élter und daher an eini-
gen Ecken recht ineffizient. Dies fiihrt zu einer
trdgen Bearbeitung von Mitgliederanmeldun-
gen und -anliegen. Es gibt noch viele manuelle
Prozesse, die zeitaufwandig und auch fehleran-
fallig sind.

Wir suchen standig nach klaren Strategien zur
langfristigen Bindung der Mitglieder an den
Verein. Es treten zwar immer noch relativ viele
neue Mitglieder in den TSV ein, diese nehmen
jedoch aktiv nur an ,ihrem” Sportangebot teil
und bleiben oft nur eine kurze Zeitspanne im
Verein. Zu einem weitergehenden Engage-
ment im Vereinsgeschehen kommt es héchst
selten.

Unser Verein kann vor Ort nur eine begrenzte
Auswahl an Sportarten und Aktivitdten an-
bieten. Allein dadurch ist der potenzielle Kreis
neuer Mitglieder eingeschrankt. Die Suche und
Findung neuer Angebote im Rahmen der uns
verfiigbaren Sportstdtten ist daher ein standi-
ges Thema in unseren Sitzungen und Gremien.

gesamt
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Fehlt ein umfassendes Programm zur Mitglie-
derbindung? Oder wie kann man die Inter-
essen und Bediirfnisse der Mitglieder besser
ansprechen und langfristiges Engagement
junger bzw. neuer Mitglieder férdern?

Die Uberarbeitung der Mitgliedergewinnungs-
strategie, die Modernisierung der Mitglieder-
verwaltungssysteme, eine verstarkte Prasenz
in den Medien sowie die Mitgliederbindung
ist natiirlich auch unser Vorstands-Bestreben.
Durch die Bewaltigung zumindest einiger die-
ser Herausforderungen wird unser TSV seine
Position in der Gemeinschaft festigen und star-
ken. Wir arbeiten im Rahmen unserer ehren-
amtlichen Moglichkeiten daran!
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Versorgungstechnik GmbH

— ® Heizung
® Sanitar
® Reparatur
® Renovierung

® Neue Energien

¥IFi9 Biviereia
I n@pcior-Heims-Sirgfly 5
don 08 21 / 3330 0%
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UND PARTNER

lhr unabhangiger Versicherungsmakler
Bahnhofstr.57 33758 Schlof3 Holte-Stukenbrock
Fon 05207 /91770  Fax 05207 /917720

mail: info@ewp-versicherungen.de
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B WIR KNACKEN DAS. (S

il [Ylenkwerk

QUARTIER

DIE LIFESTYLE- UND
GESELLSCHAFTSMAGAZINE
FUR OWL

V
\V4

Wolter Medien GmbH & Co. KG
Wallbrink 10 | 33803 Steinhagen | Telefon: 0521 / 96707-7 | Telefax: 0521 / 96707-80

bielefeld@top-magazin.de | www.top-bielefeld.de
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Tischlerei MALERFACHBETRIEB B
Thomas Ho lthéfer N
| MALERARBEITEN . DREIER
S C H UTFO RTH VOLLWARMESCHUTZSYSTEME
Holz u. Kunststoff-Fenster 7ZAHNTECHNIK
Fensterwartung / THORSTEN DREIER KAFKASTRASSE &8
Sicherheitsbeschldge MALERMEISTER T RIELETELD
. TEL. ©5217 392056 .
Isolierglasaustausch Peter Schiitforth MOBIL: O171/4 £4 26 45 Ihr Maler mit
Mobel Zahntechnikermeister FAX: OF1/93B 4935 Esrv.*cal'maf:ung
Innenausbau . Tatigkeitsschwerpunkt
Reparaturarbeiten Implantologie (DGI)
. Bergiusstralie 6 wa. ndern

Vinner StraBe 167 33689 Bielefeld ;

33729 Bielefeld Telefon (05205) 9916175 Wandern im TSV

Fon 0521/3906 100 Mobil (0175) 2472474

Fax - DS 21; 39 ﬂE Zﬂu leletax (UoZ1) 1 1248 b4 Hallo'

Mobil 0171/ 2 03 20 68 schuetforth-zahntechnik@t-online.de Ich, Heike Pust, stelle mich als Eure neue Wan-
Ihre Wiinsche sind unsere Aufgabe derwartin vor.

www.dgi-ev.de

Seit geraumer Zeit bin ich immer wieder gerne
wandermafBig in der Natur unterwegs und so
mochte ich Euch einladen, bei meinen nachs-
ten Wandertouren mit dabei zu sein!

Folgende Termine bitte schon mal vormerken:
Samstag 15.06.2024

Samstag 28.12.2024

Bis bald Heike

o
DIE BEGEHRTEN.

Die vielfaltige Welt der CarTeck Garagentore

Wir beraten Sie gern: MVE RMANN

Tore und Antriebe

Altenhagener StraRe 272 | 33729 Bielefeld
Telefon 0521390 64 58 | www.lanwermann-tore.de
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BECKER
PATZELT
POLLMANN

BPP

Sorgenlos
dank Vorsorge

Mit einer Bestattungsvorsorge
kénnen Sie Ihren Abschied
finanziell absichern und lhre
Angehdrigen entlasten.

Halt der das aus?

@ VogteistraBe 50, 33719 Bielefeld
R, Telefon 0521- 334500
@ www.meinbestatter.de

BESTATTUNGS l
HAUS
SPRUCH

Mit uns haben Sie einen Ansprechpartner fir alle
Versicherungen und Geldanlagen. Unsere Philosophie ist
es, Ihren Bedarf genau zu analysieren und bedarfsgerechte

Konzepte zu erstellen. Der ZUfriedene Kunde steht
bei uns immer im Mittelpunkt.

M 1 R SCETE G Der Klimawandel betrifft uns alle. Seine Folgen
De"t::shtl:nds i P sind langst in der Wirtschaft und dem damit
Wirtschaftspriifer o ater verbundenen Steuerrecht spiirbar. Aber wer kann
2022/23 i s & Unternehmen helfen, Gesetze und Steuerrecht
_ . Stones

y auch nachhaltig anzuwenden?
Mittelstand

manager magazin

Wir beraten Sie gern. Hoffentlich Allianz.

Unser interdisziplindres Team ist fiir Sie da, um
die wichtigste Aufgabe unserer Zeit erfolgreich
anzugehen.

BPP - Die mit dem Kaktus Andreas Stiihmeier e.K.
www.b-p-p.de Allianz=-Generalvertretung
Alfred=-Bozi=-5tr. 7, 33602 Bielefeld

= Telefon: o521 11884, Telefax: o521 1889
Allianz () o Tl

WIRTSCHAFTSPRUFER | STEUERBERATER | RECHTSANWALTE andreas.stuehmeier@allianz.de
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Versicherung
hat einen Namen

Christian Daske

Vereinbaren Sie Ihren personlichen Beratungstermin:

Heeperholz 4, Bielefeld, Heepen HUK-COBURG
Tel. 0521 30410872 Aus Tradition giinstig

/—Q—-\

Fahrschule Tas

Berufskraftfahrer-Qualifikation

0162726 43217\ ™

www.fahrschule-tas.com
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Unabhéngige
Cross-Media-Agentur
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AUTOCENTER

GAUS

am | sKoODA
Audi Service

Nutzfahrzeuge

Die Nummer 1 for VW
in Bielefeld

Den maRgeschneiderten Neuwagen mit zahlreichen Ausstattungs-
details erstellen. Einen zertifizierten VW Gebrauchtwagen
wdhlen. Grenzenlose Flexibilitat bei Nutzfahrzeugen genielen.

Top-Beratung und erstklassigen Service erleben.

Autocenter Gaus. Wir halten Sie in Bewegung.
Der einzige exklusiv zertifizierte ServicePlus Partner

fur Volkswagen Nutzfahrzeuge in Bielefeld.

Avutocenter Gaus GmbH & Co. KG

Dingerdisser StraBe 1 | 33699 Bielefeld
Tel. 0521-5575650 www.autocente r-ga us.de
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www.galabau-stieghorst.de

Kusenweg 19 | 33719 Bielefeld -
® 0521 3318 75 @

Werbekunststoffe | Baukunststoffe | Industriekunststoffe

9 MASSIVPLATTEN < WELLPLATTEN
2 STEGPLATTEN 2 VERBUNDPLATTEN

ACRYLGLAS (PERSPEX®) | PETG POLYCARBONAT | APET |
PVC-CAW | PVC GESCHAUMT | PE | POM | PA

Industriestraf3e 18 fon +49 5744 — 85 73 00
32609 Hullhorst service@alphaplex.de

www.alphaplex.de
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Lindemann
Wohnkultur
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Braker Str. 110 | 33729 Bielefeld
Fon 0521|768 78

info@lindemann-wohnkultur.de
www.lindemann-wohnkultur.de

Montags bis freitags 9 — 13 & 15 — 18 Uhr, |<AD_ COQ
samstags 9 - 13 Uhr. —_—

Wir nehmen uns Zeit!

Ihre Urlaubsbuchung mit persénlichem Termin
in der ReiseEcke Bielefeld in Heepen.

Finden Sie bei uns rund um die
Uhr auch Online lhre nachste
Traumreise!

www.reb-reisen.de

ReiseEcke Bielfeld | Salzufler Str. 1, 33719 Bielefeld
Tel: 0521 522 005 O | E-Mail: info@reb-reisen.de
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v\\ Weber & Rosenhdger
GmbH
Rauch- und
WERO Warmeahzugsanlagen
(RWA) o— —
Prima Klima. Echter Schots. Edﬂég
Sf;mmr_:h * ——
5 fﬂ‘ﬁ 1] o o @ ® 680¢
G2 2] @ @ @ ® 870¢
LT e
jmk pastAnar? @ o o o 0 ® 8,80¢
W
In Kostas Restaurant kann man sich im
stilvollem Ambiente verwohnen lassen. Die @ L e 1?,3'5 ¢
griechisch-mediterrane Kiiche wird begleitet
durch ein auBBergewdhnliches Weinsortiment — @ L B .HLE““ n
genieBen mit allen Sinnen. Bei schonem Wetter ﬁ_ﬂ A B B B & 44 OR .
lockt die Terrasse. Gerne steht das Kostas fir |1 = = = = = o LT
Feiern aller Art zur Verfiigung. [ ——
Salzufer StraBe 108 | 33719 Bielefeld
Telefon: 0521 66355
www.kostasrestaurant.de

HEINISCH

B Fenster B Tischlerei
W Turen B Mobelmanufaktur
B Rolladensysteme W Kundendienst

. Handwerk mit Service

Bronninghauser Str. 33b Fon +49(0)521 - 3010 75

p 7 f F AL

SANITAR I HEIZUNG | www.heinisch-tischlereide
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Wir bieten kompetente Steuerberatung von A bis Z

Aligemeine steuerliche Beratung

BETRIEBSWIRTSCHAFT
STEUERBERATUNG

Betriebswirtschaftliche Beratung und Betreuung

HAR Kassing & Kollegen
Steverberatungsgeselischaft

Losung spezialsteuerrechtlicher Problemfelder
Unternehmensgrindung/Gestaltung/Nachfolge

Zukunftssicherung durch Vorausplanung

Stefan Bauer
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S( LARZENTRUM

Gebaudetechnik GmbH

Potsdamerstr. 12 | 33719 Bielefeld | Tel. (0521) 3 90 60 67

Geldmeier

GmbH
KISTEN ¢ PALETTEN ¢ GITTERBOXEN

Geldmeier GmbH
Bielefelder Kisten- und Palettenfabrik
Mitglied der
Vinner StraBe 157 EUROPEAN PALLET
ASSOCIATION

33729 Bielefeld (Altenhagen)

. MITGLIED IM
=¢” BUNDESVERBAND
HOLZPACKMITTEL

PALETTEN
EXPOTVERPACKUGE

Telefon: 0521 93890-0
Telefax: 0521 93890-20

Gutegemeinschaft Paletten e.V.
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IHRE KAFFEEROSTEREI
IN ALTENHAGEN...

i’
W

STETS FAMILIAR. IMMER PERSONLICH.

Wir nehmen uns gerne Zeit fiir Sie.

REGIONALE
SPITZENQUALITAT

EE
< ¢ ha
\g ¢
X A

20 09

EIS NNER

BIELEFELD

MEHRFACH AUSGEZEICHNET

KAFFEE & ESPRESSO AUS
HANDWERKLICHER
TROMMELROSTUNG

KAFFEEWELT EISBRENNER
ALTENHAGENER STR. 272
33729 BIELEFELD

_ Sieerreichen unsTag&Nacht. 052139 20 62
~ KafkastraRe 67 | 33729 Bielefeld | www.sieweke-bielefeld.de
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Unser neues Clubhaus

Umbau und Sanierung des Tennis- und Vereinsheims des TSV Altenhagen 03

Das Tennis- und Vereinsheim des TSV Alten-
hagen 03 ist ein lebendiger Treffpunkt fir fast
1000 Mitglieder und hat nach guten 8 Mona-
ten Bauzeit eine beeindruckende Verdnderung
durchlaufen. Die umfassenden Renovierungs-
arbeiten sind nun fast abgeschlossen und das
Vereinsheim erstrahlt in neuem Glanz.

Was wurde verbessert?

1. Energetische Sanierung und Photovoltaik:
Das Clubhaus an der KafkastraBe wurde kom-
plett energetisch saniert. Eine Photovoltaikan-
lage wurde installiert, um nachhaltige Energie
Zu erzeugen.

2. Modernisierung des Clubraums: Der Clu-
braum erhielt ein frisches Design und eine
neue Theke. Dieser multifunktionale Raum ist
der soziale Mittelpunkt des Vereinsheims.

3. Larmschutz und optimierte Beleuchtung:
Um den Komfort der Nutzer zu erhéhen, wur-
den LarmschutzmaBnahmen ergriffen. Die Be-
leuchtung wurde ebenfalls an die Erfordernis-
se angepasst.

4, Raume, FuBboden und Einrichtung: Die Rau-
me und FufBbéden wurden erneuert, Sanitar-
anlagen und die Einrichtung des Vereinsheims
erhielt ein modernes Aussehen.

5. Neugestaltetes AuBBengeldande: Das AuB3en-
geldnde wurde komplett tiberarbeitet und an
die gednderten Anforderungen und Heraus-
forderungen einer Nutzung im Breitensport
angepasst. Sechs neue Boulepldtze bieten
neben den Tennispldtzen zusatzliche Freizeit-
moglichkeiten.

wmarinion n,_;g

Catering o

Ihr Ansprechpartner rund um den Genuss

36

Zukiinftige Plane

Der Verein denkt bereits tiber die Zukunft nach.
Eine mogliche Anpassung der Tennisplatze
oder die Umgestaltung zu einem Volleyball-
und Basketballplatz sind spannende Optionen.
Vielleicht wird sogar ein Beachvolleyballplatz
hinzugefiigt, um das Sportangebot zu diversi-
fizieren.

Wir sind gespannt auf die ndchsten Kapitel des
TSV Altenhagen 03 und freuen uns auf die ge-
meinsamen zukiinftigen Jahre, Gber 120 Jahre
sind eine Verpflichtung Erreichtes nicht nur
fortzusetzen, sondern auch immer wieder neu
zu gestalten.

Rontgenstr. 28 - 32107 Bad Salzuflen
Telefon 05221/9941599




Judo

Endlich wieder normal

Die Judo-Abteilung ist wieder auf Kurs. 2023
kann endlich wieder als normales Jahr bezeich-
net werden. Training, Prifungen, Lehrgange
und Turniere konnten wie gewohnt stattfin-
den.

Training

Die Ubungseinheiten sind gut besucht. Die
Teilnehmer Uben fleiBig fur Prifungen und
Wettkampfe.

Priifungen

Alle Priiflinge erreichten das gesteckte Ziel und
konnten sich tiber einen neuen Glrtel freuen.
Am 30.09.2023 legten unsere Ubungsleiter
Christian Daske und Lukas Wresch die Priifung
zum 2. Dan (schwarzer Gurtel) mit Erfolg ab.
Lehrgéange

3 TSV-Trainerinnen nahmen an der Trai-
ner-C-Breitensport Ausbildung mit Erfolg teil.
Turniere

In den verschiedenen Altersklassen nahmen
unsere Judoka an Kreis-, Bezirks- und West-
deutschen-Meisterschaften teil. Wir sind sehr
stolz, Uber die gute Platzierungen unserer
Wettkampfer.

Ein grandioser Erfolg war die Goldmedaille fiir
Clara Hopfinger bei der Deutschen-Pokal-Meis-
terschaft in Maintal bei Frankfurt an Main.

Aber auch als Ausrichter sind wir dabei, so fan-
den die Kreis- und Bezirksmeisterschaft U13
bei uns in Altenhagen statt.

Auch im Judo zieht die Digitalisierung ein.
Uber einen Férdertopf konnten wir uns digita-
le Wettkampftafeln plus ein Audio- und Video-
system anschaffen. Die neue Technik hilft uns
beim Prifungstraining und bei Turnieren. Auch
ein digitaler Judopass ist in Vorbereitung.

Zum Jahresabschluss gab es eine Weihnachts-
feier inklusive Eltern-Kind-Training. Das kam so
gut an, dass im Jahr 2024 ein Eltern-Training
angeboten wird

Ich danke allen Trainern, Eltern und Judoka fur
ihren Einsatz.

Detlef Keter

Trainingszeiten:
Freitags 17.00 Uhr- 18:30 Uhr (U8 + Anfinger)
18:30 Uhr-20:00 Uhr (U117 + U13 + U15)
20:00 Uhr - 21:45 Uhr (U18 + dilter)
Dienstags 20:00 Uhr - 21:45 Uhr (U18 + dilter)
Samstags 10:00 Uhr- 11:30 Uhr
(siehe Terminplan)
Trainingsort: Sporthalle Altenhagen
Ansprechpartner: Detlef Keter

Judoka bei der Trainer C-Lizenz Ausbildung
Breitensport

Lena, Hanna und Catherina waren im August
2023 in Hamm und nahmen an der Ausbildung
zum Trainer C-Lizenz Breitensport teil.

Themen des Lehrgangs: Vermittlung und Ver-
tiefung sportartibergreifender und judos-
pezifischer Inhalte in der Trainerausbildung:
Planung, Gestaltung und Durchfiihrung von
Unterricht, Grundlagen von Training und Leis-
tung, Entwicklungsphysiologie, biomecha-
nische Grundprinzipien und pdadagogische
Grundlagen sowie Judo-Praxis.

Wir freuen Uns tiber das Engagement der Dreil
Priifung zum 2. Dan bestanden

Christian und Lukas legten am 29.09.2023 die
Prifung zum 2. Dan ab.

Nach guter Vorbereitung mit vielen Lehrgén-
gen und Ubungsstunden bestanden beide mit
Bestnote.

Wir gratulieren unseren Trainern!

Deutsche Pokal Meisterschaft in Maintal bei
Frankfurt a. Main

Zum ersten Mal kampfte Clara bei diesem
hochrangigen Turnier und holte sich die Gold-
medaille.

Clara gewann ihre Vorrundenkdmpfe mit scho-
nen Wiirfen, fiir den Ersten brauchte Sie nur 15
Sekunden, fiir den Zweiten nicht viel langer.
Das Finale konnte sie dann mit einem Haltegriff
fiir sich entscheiden.

Endlich zahlte sich das intensive Training und
die Teilnahme an den Turnieren aus.

Wir gratulieren!

Bezirksmeisterschaften U 11 in Herford

Am 04.02.2024 bei den Bezirksmeisterschaft
U11 in Herford ging Clara K. an den Start. Wie
gewohnt hat Clara eine gute Leistung gezeigt
und belohnte sich mit dem 2. Platz.

Rund 230 Kampfer aus dem Bezirk Detmold
hatten sich in den unterschiedlichsten Ge-
wichtsklassen angemeldet.

Wir gratulieren!




Die Gruppe , Radplatt”

TSV Radgruppe mit Rosi!

EXTET: Dienstleistungs

Sicherheitsdienste GmbH |

~
F@XWA|CH

eine Marke der Biirener Dienstleistungs & Sicherheitsdienste GmbH

Neben den wdchentlichen, am Freitag statt-
findenden Touren durch das westliche Westfa-
len und das Lipperland, gibt es immer wieder
einige Hohepunkte. Die erste Tour fiihrte im
Juni 2023 nach Schloss Holte/Holter Wald. Die
zweite Tour im Juli 2023 ging nach Detmold/
Altstadt und Schloss. Alle, die auch gerne per
Rad die ndhere Umgebung erkunden moch-
ten, sind herzlich willkommen.

mobile Losungen
fiir jeden

7 Anwendungsbereich!
Wir treffen uns ab April jeden Freitag auf dem
Parkplatz des TSV-Vereinsheims.

Zeit: Freitags ab 16:00 Uhr
Treffpunkt:TSV Vereinsheim
Ansprechpartnerin: Rosie Heidemann
Telefon: 0521-392557
Handy:0151/50554043

Sicherheitsdienste
Sicherheitstechnik
Personaldienstleistungen

Achlung|

“voeo | | vipEo

Jwereaciuny i Ubareachung

Bielefeld | Biiren | Hamm | Paderborn
Tel. 02951-98123 | buerener-dienstleistungen.de

40 a1



Handball

Highlights auBBerhalb des Spielbetriebs
_ Nicole Heidemann

Kurz vor dem Saisonstart 2023 haben wir unse-
re Trainerinnen und Trainer am 05. August 2023
zu einem Workshop in den HeeperDom einge-
laden. Im Fokus standen die Schwerpunkte
Kommunikation, Standortbestimmung, Ziele
und MalBnahmen fiir die kommende Saison so-
wie eine Einfiihrung in das Neuro-Athletiktrai-
ning durch einen Experten. Das Konzept dieses
spezifischen Trainings basiert darauf, dass
sportliche Hochstleistung im Kopf beginnt.
Durch gezielte Ubungen sollen sich Nerven-
funktionen so optimieren lassen, dass die kor-
perliche Leistungsfahigkeit zunimmt. Unsere
Trainerinnen und Trainer waren begeistert und
konnten viele Anregungen fur das eigene Trai-
ning mitnehmen und in die Praxis umsetzen.

Nur eine Woche spater, am 12. August 2023,
fand unser Event ,TSG stellt sich vor” statt. Be-
reits am frilhen Morgen flllte sich die Halle
und wir haben 1,5 Stunden friher als geplant
unser Catering gestartet. Neben vielen Gespra-
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chen bei Kaffee und Kuchen, Bratwurst und
Getranken nutzten wir den Tag fiir unsere neu-
en Mannschaftsfotos, stellten alle Teams der
TSG dem Publikum vor und feuerten unsere 1.
und 2. Herrenmannschaft sowie unsere 1. Da-
menmannschaft bei ihren Freundschaftsspie-
len an. Die Veranstaltung in einem gefiillten
HeeperDom war ein voller Erfolg und befindet
sich bereits in der Planung fiir 2024.

Gestartet in die Saison sind wir dann mit 22 + 2
Mannschaften, davon insgesamt 16 Jugend-
mannschaften. Warum + 2 Mannschaften? Neu
hinzugekommen ist unser ,Team Black”
(Schiedsrichter) sowie unsere ,Happy Kids”
(hierzu gibt einen separaten Artikel). Um unse-
ren Schiedsrichtern die Aufmerksamkeit zu-
kommen zu lassen, die sie verdienen, sind sie
nun eine eigenstandige Mannschaft innerhalb
unserer TSG, mit eigenem Konzept und vielen
FérdermalBnahmen.

Nachdem unsere Damen- und Herrenmann-

schaften weiterhin sehr gut aufgestellt sind,
werden wir uns in den nachsten Monaten wei-
terhin intensiv um eine zukunftsorientierte
Ausrichtung unserer Jugendmannschaften
kiimmern. Unser Ziel ist es, den leistungsorien-
tierten Jugendlichen auch hier bei der TSG eine
attraktive Perspektive zu bieten und sie nicht
schon in jungen Jahren an starke Vereine in der
Umgebung zu verlieren. Wir setzen unser wo-
chentliches Athletiktraining fiir A-C-Jugendli-
che fort und werden zukiinftig zusétzlich ein
regelmaBiges  Torwarttraining  anbieten.
Gleichzeitig wollen wir aber auch diejenigen
mitnehmen, bei denen die Leistungskompo-
nente nicht im Vordergrund steht.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt in der Unter-
stlitzung und der Qualifikation unserer Trainer-
innen und Trainer.

In der laufenden Saison haben wir ein Coa-
ching unserer Junioren-Trainerinnen und -Trai-
ner eingefihrt. In regelmafigen Abstanden
werde diese durch ihren,Coach” beim Training
und Spiel besucht und erhalten bei Bedarf
wichtige Hinweise und zielgerichtete Unter-
stlitzung. Dieses Coaching werden wir in den
kommenden Monaten noch weiter ausbauen
und fest im Verein etablieren.

Team Black

Das Schiedsrichter-Team

r_.‘ Y -
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Besonders hervorzuheben ist das grof3e Inter-
esse unseres Junioren-Trainerstabs sich weiter-
zuentwickeln. So freuen wir uns sehr tber ins-
gesamt 6 neue Junior-Trainerscheine, 2
C-Lizenzen sowie 15 Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer bei der DHB-Kinderhandball-Trainer-
ausbildung in Berlin und Kéln.

Neu eingefiihrt haben wir unseren TSG-Whats-
App-Channel. Hierliber kdnnen sich alle Abon-
nenten vor und nach den Wochenenden auf
dem Laufenden halten:

Welche Mannschaften spielen im HeeperDom,
wie sehen die Ergebnisse aus und was passiert
sonst bei der TSG? Hier der QR-Code fiir Euer
Abo:

KOMM IN UNSER >»>TEAM BLACH«<!
DIE SCHIEDSRICHTER*INNEN DER TSG

Es lohnt sich:

Als TEAM-BLACK-Schiedsrichter*in
erhalst Du von uns folgende Extra-Leistungen
+ SONDERVERGUTUNGEN JE SPIEL
+ TEAM-BLACK-AUSRIUSTUNG
+ COACHING-ANGEBOTE

+ DAUERKARTE FUR UNSERE 1. HERRENMANNSCHAFT
FUR DEINE BEGLEITPERSON

+ BESONDERE TEAM-BLACK-EVENTS
+ RUBRIK AUF DER HOMEPAGE

Alle Infos findet Inr auf unserer Website oder sprecht direkt mit
Nicole Heidemann 0170. 86 27 444 oder Christian Sprdlik 0172. 52 37 931
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Haben Sie schon an lhre

Einkommensteuererklarung

gedacht? Wir beraten Arbeitnehmer
und Rentner als Mitglieder ganzjahrig.

HILO

Arbeitnehmersteuem
(berall in Deutschland!
NiewaldstraBe 26, 33729 Bielefeld
Telefon (0521) 42 84 531
renate.schubert@hilo.de
www.hilo.de/111146

Lohnsteuerhilfeverein HILO
Hilfe in Lohnsteuerfragen eV,
Beratungsstelle Bielefeld
Leiterin: Renate Schubert

“Uberfiihrungen ™" | =

lhr zuverlassiger Partner fiir In- und Auslandsuberfiihrungen

Wenn lhr Auslandsaufenthalt anders endet als erwartet, gibt es
einiges zu beachten, damit man keine teure Uberraschung erlebt.

Unsere Rickiberfihrung ins Heimatland beinhaltet die
komplette Organisation von Auslandstiberfihrungen
per Bestattungswagen oder Flugzeug.

In dieser schwierigen Zeit stehen wir lhnen zur Seite.

Dieter Quisbrock - UberfilhrungenGmbH  Telefon: 0521/39 15 09
Brénninghauser Str. 51 - 33729 Bielefeld Telefax: 0521/39 10 15,1

www.ueberfuehrungen.eu info@ueberfuehrungen.eu
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TSG Herren

TSG - Herren erfolgreich unterwegs

1.Herren

Mit drei Siegen aus den ersten drei Spielen
legte die 1. Herren Mannschaft der TSG einen
fast perfekten Saisonstart hin. Auf diese Eu-
phorie-Welle baute die Mannschaft auf und
konnte liber die Hinserie den sechsten Tabel-
lenplatz festigen und so die Hinrunde am obe-
ren Tabellendrittel beenden. Der Mannschaft
von Trainer Niels Pfannenschmidt gelang es
in dieser Phase viele lange Verletzungen und
auch einige kurzfristige Ausfalle zu kompen-
sieren. Mit immer wieder neuen Aufstellungen
traten sie trotzdem als Mannschaft auf und
sammelten wichtige Punkte fiir das Ziel Klas-
senerhalt. Auch wenn der Start ins neue Jahr
etwas holprig war, ist die Mannschaft voll im
Soll ihres Ziels und belegt seit vielen Wochen
den sechsten Tabellenplatz, mit 18:18 Punkten.
Zuletzt konnten sie in Baunatal gewinnen und
leisteten den beiden Aufstiegsfavoriten der
Liga, Emsdetten und Hildesheim, einen harten
Kampf vor grofer Kulisse in der Seidensticker
Halle.

Sobald das Saisonziel Klassenerhalt gesichert
ist, geht der Blick so langsam schon auf die
neue Saison, in der auf diesen Leistungen
aufgebaut werden soll. Das Mindestziel heif3t
weiterhin Klassenerhalt und dann soll einen
Tabellenplatz im oberen Drittel angegriffen
werden. Mit dem Kreisldufer Thore Oetjen vom
Team HandbALL Lippe Il und dem Riickraum-
rechten Maximilian Nowatzki aus Emsdetten
stehen bereits zwei Neuzugange mit einiger
Erfahrung aus den obersten deutschen
Spielklassen fest. Dazu werden noch weitere
Neuverpflichtungen getdtigt werden, damit
die TSG auch in der Saison 24/25 wieder mit ei-
nem starken Drittligakader an den Start gehen
kann.TSG Olé!

2. Herren

Im zweiten Verbandsliga-Jahr hat sich die 2.
Herren endgliltig in der neuen Klasse etabliert.
Nach einem hervorragenden Platz 4 im Vorjahr
zeigt die Mannschaft, dass das kein AusreiBer
war und gehort auch diese Saison zum oberen
Mittelfeld. Unter anderem durch Derbysiege
gegen Bad Salzuflen, Brake und Werther/Bor-
gholzhausen sowie Erfolge gegen die Ober-
liga-Absteiger aus Soest und Haltern liegt sie
voll auf Kurs, bietet jungen Spielern aus der 1.
Herren wichtige zusatzliche Spielzeit und ent-
wickelt sich stetig weiter.

3. Herren

Die 3. Herren musste nach ihrem Aufstieg zu-
erst Lehrgeld zahlen. Zwar gelang im zweiten
Spiel in Mennighiffen der erste Bezirksli-
ga-Sieg, danach wollte es aber nicht mehr klap-
pen mit weiteren Punkten. Schuld waren Ver-
letzungen, andere Ausfdlle und die nétige Zeit
zur Gewdhnung an die neue Liga. Nach acht
- teilweise hohen - Niederlagen in Folge ge-
lang mit einem 40:29-Sieg gegen Jahn Oelde
ein Ausrufezeichen. Seitdem alle Mann fit sind,
spielt die TSG 3 selbst gegen die Topteams auf
Augenhodhe. 8:4 Punkte aus den letzten 6 Spie-
len machen Mut und lassen hoffen, dass die
junge Mannschaft den Klassenerhalt schafft.
4. Herren

Die 4. Herren ist nach einem grof3eren Um-
bruch und einer Verjiingung der Mannschaft
holprig in die neue Saison 2023/24 gestartet.
So gelang erst nach 6 Niederlagen der erste
Saisonsieg. Mal verlor das Team deutlich und
mal knapp, bis dann erst Ende November ge-
gen den TV Haver mit einem deutlichen 30:21
der Knoten platzte. Seitdem hat die Mann-
schaft 7:3 Punkte gesammelt und ist mittler-
weile auf Tuchfiihlung zum Mittelfeld.
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Handball-Jugend

Maénnliche B1

Die mB1 startete mit einem starken Auftritt zur
Qualifikation zur Oberliga und verpasste diese
nur denkbar knapp. Die Saison begann in der
Verbandsliga etwas holprig. Mit der neuen Trai-
nerkonstellation R&dber/Asseburg gewannen
die Jungs immer mehr Sicherheit und belegen
einen hervorragenden Platz im oberen Drittel
der Tabelle.

Mannliche B2

Mit Sven Bartels ging die mB2 in die Kreisli-
gasaison und dank der Aushilfen aus der mB1
sowie der mC gelang ein solider Aufbau und
es konnten einige Siege eingefahren werden.
Es steckt viel Potenzial in der Mannschaft, was
weiter rausgekitzelt werden muss!

Mannliche C

Die mC hat nach einer anstrengenden Quali-
runde ihren Rhythmus in der Bezirksliga gefun-
den. Mit einigen Siegen, aber auch schmerzli-
chen Niederlagen miissen die Jungs noch ein
wenig an ihrer Konstanz arbeiten, was ihnen
bestimmt gelingt!

Weibliche A-C-Jugend

Unsere Madels der A-, B- und C- Jugend sind
alle recht unterschiedlich in die Saison ge-
startet. Fuhren unsere A- und B-Mddels schon
recht friih einige Siege ein, dauerte es bei
unserer C-Jugend dagegen ein wenig lénger.
Umso groBer war dann aber die Freude (iber

e
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die ersten beiden Punkte. Inzwischen haben
sich alle drei Mannschaften eingespielt und
kdampfen weiterhin um méglichst viele Punkte
bis zum Saisonende. Nach Ostern geht es fiir
einige Madchen der aktuellen A-Jugend in den
Seniorenbereich.

Wir wiinschen allen bis dahin noch moglichst
viele Siege bis zum Saisonende und anschlie-
Bend gutes Gelingen in den neuen Teams, die
sich dann ab Ostern auf die Saison 2024/2025
vorbereiten.

TSG Junioren (Minis bis D-Jugend)

Rund 160 Kinder, aufgeteilt auf 10 Mannschaf-
ten, betreut die TSG aktuell im Juniorenbereich.
Alle Mannschaften spielen souverdne Parts in
ihren jeweiligen Altersgruppen und der Zulauf
nimmt erfreulicherweise nicht ab. Nicht ver-
gessen ist der Koordinationswettkampf, bei
dem alle angetretenen TSG-Teams erfreulich
viele Punkte holen konnte.

Fir die Zukunft sind wir somit sehr gut aufge-
stellt. Das Ziel ist es dementsprechend, dass
alle Kinder weiterhin mit Freude und dem ge-
wissen Ehrgeiz Teil der TSG bleiben und sich
zunehmend weiterentwickeln. In der kom-
menden Saison werden wir mit dhnlich vielen
Mannschaften an den Start gehen und zusétz-
lich ein neues Angebot fiir Kinder anbieten, die
es gar nicht abwarten kénnen, bei den Minis zu
starten.

v
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TSG Damen

Damen auf dem Vormarsch

Die Kadergré3e am Saisonanfang war so grof3,
dass man keine Sorgen haben musste, mit 2
motivieren Teams zu starten und die Saison er-
folgreich zu gestalten. Die Vorbereitung verlief
schon vielversprechend. Hoherklassige Teams
wurden teilweise recht deutlich besiegt. Die
Stimmung war gut und dem Saisonstart wurde
entgegengefiebert. Der Saisonverlauf bei den
1. Damen kann man als erfolgreich bezeich-
nen. Das Team hat sich an der Spitze der Liga
etabliert und spielt um den Aufstieg mit.

Bei den 2. Damen hat es leider nach erfolgrei-

chem Start nicht mehr so funktioniert wie ge-
plant. Verletzungen und Abgdnge von Leis-
tungstragern haben dazu gefiihrt, dass die
Ruickrunde in der Kreisklasse gespielt werden
muss.

Dies machen die 2. Damen allerdings als Tabel-
lenfihrer.

In der Hoffnung, dass keine weiteren Verlet-
zungen die Teams schwachen, soll die Riick-
runde erfolgreich absolviert werden.

Zwei Meistertitel im Damenbereich taten mal
wieder richtig gut.
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Unsere Happy-Kids

Die Happy Kids der TSG Altenhagen-Heepen
sind ein Handballteam fiir Kinder und Jugend-
liche zwischen 5-17 Jahren, die trotz kleinerer
und groBerer Beeintrachtigungen und/oder
Entwicklungsstérungen dem Handballsport
nachgehen wollen und in einer bunten Grup-

pe an allen geraden Samstagen die Sporthalle
in Heepen unsicher machen.

Im Fokus steht vor allem der Spal3 an Bewe-
gung, aber auch Motorik, Beweglichkeit und
Vielseitigkeit wollen wir schulen. Jedes Kind
wird individuell betrachtet und an dem Punkt
abgeholt, wo es sich zum derzeitigen Zeit-
punkt befindet. Der Ball spielt beim Handball
zwar grundsatzlich die Hauptrolle, bei uns
gibt es aber neben den klassischen Ubungen*”
auch Bewegungslandschaften oder Mitmach-
lieder. Wir versuchen ganzheitlich zu arbeiten
und daher sieht nicht jedes Training gleich aus.
Manchmal haben wir auch eine Ubung, die wir
in drei Varianten durchfiihren, damit wir alle
Kinder erreichen kénnen.

Unsere Happy Kids sind Teil der Gliicksliga,
einer immer groBer werdenden Community
in Deutschland, die alle Handballteams mit
diesem Schwerpunkt umfasst und in der zu-
kiinftig auch ein regelmaBliges Spielangebot
geschaffen werden soll. Schon zweimal gab es
den Hummel Gliicksliga Cup, wo im Rahmen
eines Handball-Spielfestes die teilnehmenden
Mannschaften gegeneinander gespielt haben
und gezeigt haben, wie es ist, in der glticklichs-

ten Liga der Welt zu spielen. Getreu dem Mot-
to, JEDES Kind kann ein Handball-Held sein,
wurden Tore geworfen, es wurde gelacht und
zusammen gefeiert.

Auch unsere Happy Kids waren bereits einmal
Teil des Turniers.

Mit jedem Training werden wir immer gréRer
und freuen uns Uber jedes neue Teammitglied,
erst kirzlich haben alle Kinder und Betreuer
ein Trainingsshirt mit dem eigenen Namen be-
kommen und zur kommenden Saison folgen
dann auch die ersten eigenen Trikots.

Neben neuen Mitspielern sind wir vor allem
auch auf der Suche nach Trainern/Betreuern,
die sich vorstellen kdnnen, mit uns zu trainie-
ren.

Wenn DU dich also jetzt angesprochen fiihlst,
einfach mal zuschauen mochtest oder aber
Ruckfragen hast, melde dich gerne bei uns.

Instagram: tsgahbielefeld_happykids

Kerstin Bastert (0170-6130206)
Emma Griiger (0157-55906650)
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Huttenzauber

Bericht des Festwartes des TSV A03

2022 libernahm ich das Amt des Festwartes
und durfte sofort in die Planung des Hutten-
zaubers 2023 eintauchen. Meine Vorganger
Bernd Globke und Lutz Heinz hatten diesen
schon hervorragend geplant und ein tolles
Team im Hintergrund fiir den Aufbau, die
Durchfiihrung und den Abbau (auch fir die
anderen Festel) geschaffen. Der Hiittenzauber
2023 war ein tolles Event und fiir mich eine
perfekte Basis, in dem Amt des Festwartes so-
fort anzukommen. Sodann haben wir in gro3er
Runde Uberlegt, den ndchsten Hittenzauber
auf einen Samstag stattfinden zu lassen. Eine
sehr spannende Geschichte zumal das Maiba-
umfest und zuvor die Rot- Weifle-Nacht schon
sehr gut angenommen wurden! Feiern kdnnen
die Altenhagener!

Eine Herausforderung zum Hiittenzauber be-
stand jedoch: Das Clubhaus sollte Ende 2023
umgebaut werden! Mit tatkraftiger Unterstiit-
zung von Robert Ludwig, der aus dem Team
Festwarte nicht mehr wegzudenken ist, berei-

teten wir den Huttenzauber 2024 langfristig
vor. Als erstes ,Vorglihen” nutzten wir den
Weihnachtsmarkt der Altenhagener Vereine,
der leider dem Sturm und Regen ein wenig
zum Opfer fiel. Fiir den TSV sprang Robert in
die Bresche und organisierte tatkréftig diesen
Abend mit. Es macht Lust auf mehr, gerade mit
den ortsansdssigen Vereinen zu arbeiten und
nattrlich zu feiern! Danke Robert fiir Deine Un-
terstiitzung!

Im engen Austausch mit dem Team rund um
Achim Peter, welches sich fiir den Umbau ver-
antwortlich zeichnete, begann die Planung
zum Huttenzauber 2024. Wir entschieden uns
nach kurzer Diskussion, diesen dann auf dem
Court 1 aufzubauen. Wir hatten die kurze An-
bindung zu den beiden neuen Containern so-
wie die Méglichkeit, dass die Jumpies bei nor-
malem Wetter noch auftreten konnten. Unser
Wunsch war, die ganze Familie, wie zum 1. Mai,
furr dieses Event zu begeistern und zu vereinen.
Verein vereint, so einfach ist es! Kurz um, der

Hittenzauber 2024 war ein voller Erfolg. Es
wurde gemeinsam gequatscht, getanzt, ge-
lacht, gegessen sowie getrunken und es war
von Jung bis Alt alles vertreten.

Alles funktioniert nur mit einem gut funktio-
nierenden Team rund um diese Feste. Wer Lust
hat, mit anzupacken, kann sich gerne bei Ro-
bert oder auch bei mir melden.

Beste Griif3e, Sandra Grunow
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Catering

lhr Ansprechpartner rund um den Genuss
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TANZ UND TURNEEST

am 23.112024

Tanzfest 2023

Am 4. November 2023 fand unser groBles
Tanzfest zum Thema: ,Wir wollen Meer, hier
geht’s drunter und driiber” in der Sporthalle
in Altenhagen statt. Zwei Stunden lang ha-
ben hierfiir 100 Jumpies als Piraten, Meer-
jungfrauen, Seefahrerinnen oder als Fische
verkleidet die Zuschauer begeistert und
wirklich ihr Bestes gezeigt.

Die Sporthalle hatte sich fiir dieses sportli-
che Jahres-GroB3-Event iiber Nacht in eine
blaue Lagune verwandelt. Neben einem rie-
sigen Piratenschiff schmiickten ein gro3er
Leuchtturm, eine Meerjungfrau auf einem
Felsen und viele Fischernetze und Meeres-

tiere die Wand der Spo e. Diese riesige
selbstgemachte wirklich sehr
passend zum Mo nd nahm uns alle mit

auf eine knapp 90-miniitige Uber- und Un-
terwasser-Tanzshow aller Jumpies.

Die Vorbereitungen fiir dieses Fest starte-
ten bereits im Friihjahr 2023. Jede Jumpie-

Gryppe schaffte es in dieser Zeit insgesamt
7 ;Zkeograﬁen einzustudieren, beginnend

nit einem Einlauftanz, liber Gemeinschaft-
stanze und jeweils zwei eigenen Tanzen pro
ruppe, bis hin zum Abschlusstanz mit allen

| 21100 Jumpies in der Halle.

o — "

Doch das ist noch nicht alles. Wie bei jedem
Tanzfest gestalteten auch die Jumpies die
Kulisse und auch die vielen bunten Kostii-
me aktiv mit. Somit war dieses Mal ein Meer
von selbstgebastelten Fischen in der Ku-
lisse zu finden und der Haarschmuck - ein
Fisch-Haarreif - wurde auch von den Jum-
pies selbst gebastelt.

Fiir die Ubungsleiterinnen Finnja, Annabell,
Steffi und Lena stand im Vorfeld des Tanz-
festes nicht nur das Ausdenken der vielen
Choreografien im Vordergrund, sondern na-
turlich auch das Gestalten der Kulisse. In vie-
len abendlichen Treffen wurde fleilig und in

miihevoller Kleinarbeit im Hause Qui
gebastelt und designt. Das E
mehr als sehenswert und nenden

Kindergesichter waren Belohnung fiir die
vielen Stunden der Vorbereitung.

Das Motto fiir das Tanzfest 2024 steht noch
nicht fest, dennoch haben die Planung be-
reits begonnen. Also... seid gespannt, wir
freuen uns schon jetzt euch im November in
der Sporthalle begriien zu diirfen!




Henry

Horstkotter
thr Raumgestalter

Polsterei
Dekoration
Sonnenschutz
Teppichboden
Designbelige

Tel.: 0521/391618

Fax: 0521/9883889

Mobil: 0160/8943205
hentvhorstkoetter@t-online.de
www.horstkoetter-raumausstatter-bielefeld.de
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lhr Ansprechpartner rund um den Genuss

Wer seinen Rasen liebt,
stellt nichts anderes drauf

¥ ausgezeichnete
4 Schnittqualitat und
Recyclingleistung

AutoMatic-Drive

3-in-1-Sytem (Heck-
auswurf / Heckfang-
= system / Recycler)

" 48 cm Schnittbreite

zentrale Schnitt-
' hohenverstellung

www.toro.de

Stenner & Rose GmbH
Landmaschinen/Rasenmaher
Vinner StraBe 23

(Nahe Ostwestfalenstrafe)
32052 Herford-Elverdissen
Telefon (05221) 7698 07
Telefax (052 21) 769809

RKF BLESES ////

Zukunftsweisend

Der neue Unimog mit BlueTEC-6-
Technologie. Uberzeugt mit zahlreichen
Innovationen und setzt MaRstabe in
Sachen Effizienz, Umweltfreundlichkeit,
Sicherheit und Bedienerfreundlichkeit.
Weitere Informationen finden Sie unter

www.rkf-bleses.de

Brénninghauser StraRe 47, 33729 Bielefeld
Tel.: +49 (0) 521 - 9 38 07-0
Fax: +49 (0) 521 - 9 38 07-25

Badminton

Entdecke die Faszination von Badminton

Das temporeiche Riickschlagspiel ist nicht nur
ein Sport, sondern ein aufregendes Erlebnis,
das Kraft, Ausdauer und Geschicklichkeit ver-
eint.

In diesem packenden Spiel geht es darum,
den Federball so geschickt tiber das Netz zu
beférdern, dass die Gegenseite keine Chance
hat, ihn zurlickzuspielen. Anders als das Frei-
zeitspiel Federball, bei dem es um lange Ball-
wechsel geht, ist Badminton ein kompetitiver
Wettkampfsport, der nach klaren Regeln ge-
spielt wird.

Egal, ob du bereits Erfahrung hast oder ein
Neuling bist — Badminton ist fir jeden geeig-
net. Spal3 und Fitness stehen im Vordergrund,
und die positive Atmosphare auf dem Spielfeld
schafft eine einzigartige Gemeinschaft.

Komm’ vorbei in die Sporthalle Altenhagen
und probiere es selbst aus!

Unsere Jugend trainiert montags von 18:00
bis 19:15 Uhr unter der Anleitung von Nadine
Timmermann. Fir Erwachsene bietet Micha-
el Wiens donnerstags von 18:00 bis 20:00 Uhr
spannende Spiele an.

Kinder/Jugend

Kurszeit: Montags, 18:00 Uhr - 19:15 Uhr
Kursort: Sporthalle Altenhagen
Ubungsleiterin: Nadine Timmermann

Erwachsene

Kurszeit: Donnerstags, 18:00 Uhr - 20:00 Uhr
Kursort: Sporthalle Altenhagen

Ubungsleiter: Michael Wiens




Jubilare 2023

Am 25.10.2023 fand in der Mensa des Schul-
zentrums Heepen die diesjahrige Jahreshaupt-
versammlung des TSV Altenhagen 03 unter der
Leitung des zweiten Vorsitzenden, Uwe Kipp,
statt. Er erklarte, dass der plotzliche Tod des
1. Vorsitzenden, Thorsten Heidemann, im No-
vember 2022 nicht nur menschlich ein grof3er
Verlust war. Vielmehr sei es nur mit vereinten
Kraften gelungen, den Vereinsbetrieb aufrecht
zu erhalten und positive Akzente zu setzen. Ne-
ben den Vereinsfesten (Hittenzauber, Maifest)
konnte auch mit den UmbaumalRnahmen des
Vereinshauses an der Kafkastrale begonnen
werden. Allen ehrenamtlichen Helferinnen und
Helfern sowie den Werbepartnerinnen wurde
ein grofBes Dankeschon fiir die Unterstiitzung
ausgesprochen.

AnschlieBend wurden die Ehrungen zahlrei-
cher Jubilare vorgenommen, die dem TSVA03
Uber viele Jahre mit Treue verbunden sind (sie-
he beigefiigtes Foto).

Fur 25jahrige Mitgliedschaft: Annelie Hering,
Ingrid Schumann, Annette Broker, Beate Neu-
bauer, Timo Nolte, Larissa R6dding, Elke Rau-

25 Jahre im TSV Altenhagen 03

V.I. 2. Vorsitzender Uwe Kipp, Sabine Hesse, Lena
Michaelis, Bjarne Franz, Kendra Kipp, Ronja
Heinemeier, Finanzwart Peter Skarabis und
Geschdiftsfiihrer Ralf Kipp.

56

pach, Ronja Heinemeier, Bjarne Franz, Kendra
Kipp, Lena Michaelis, Sabine und Dieter Hesse.
Fir 40jahrige Mitgliedschaft:Brigitte Buchwald
und Bianca Matioschat

Fur 50jahrige Mitgliedschaft: Hartmut Scho-
ning, Thomas Kipp, Helmut Spruch und Heinz
Walter Sieweke.

Fur 60jahrige Mitgliedschaft: Regine Konig,
Wolfgang Finster und Udo Harms.

Fur 75jahrige Mitgliedschaft: Otto Droste.

Die Anwesenden beauftragte den Vorstand,
eine Satzungsdnderung zu beantragen, um
sich im geschéftsflihrenden Vorstand zukinftig
neu aufstellen zu kdnnen. Statt der Position des
1. Vorsitzenden soll der knapp 1.000 Mitglieder
umfassende Verein, der wirtschaftlich auf so-
liden FiiBen steht, zukiinftig von einem Team
aus drei bis fiinf Personen gefiihrt werden.

Unsere nachste Jahreshauptversammlung
findet am 15.5.2024 um 19:30 in der Mensa
des Schulzentrum Heepens statt. Wir freuen
uns liber zahlreiches Erscheinen!

40 Jahre im TSV Altenhagen 03
vL. Uwe Kipp, die Jubilarinnen Brigitte Buchwald
und Bianca Matioschat, Finanzwart Peter Skara-
bis und Geschaiftsfiihrer Ralf Kipp.

Stehend v.L. Ralf Kipp (Geschdftsfiihrer), Brigitte Buchwald, Ronja Heinemeier, Bjarne Franz, Thomas
Kipp, Lena Michaelis, Uwe Kipp (2. Vorsitzender), Kendra Kipp, Helmut Spruch, Bianca Matioschat,
Sabine Hesse, Udo Harms und Peter Skarabis (Finanzwart).

J | & -
50Jahre im TSV Altenhagen 03
vl. Uwe Kipp, die Jubilare Helmut Spruch und
Thomas Kipp, Geschdftsfiihrer Ralf Kippend Fina-
zwart Peter Skarabis.

Der 2. Vorsitzende Uwe Kipp (I) gratuliert Udo
Harms (r) zur 60 jdhrigen Vereinsmitgliedschaft.

Impressum

Herausgeber dieser Festschrift: TSV Altenhagen 03 e.V. (Vorstand)
Redaktion: Uwe Kipp, Nadine Timmermann und namentlich genannte TSVer
Anzeigen: Wolfhardt Werner, Fritz Kolling, Achim Peter
Druck: Druckerei Schliter, Bielefeld
Fotos: TSVer/innen
Gestaltung: Antonia Justus
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Wer sind

Salon Ludwig

Nehmen sie sich die Zeit...
Wir freuen uns auf Sie!

Am Franzhof 1 (KafkastrafRe)  Bi-Altenhagen
0521/3930133 e www.salon-ludwig.de

Di/Mi/Fr 8:30-18:00 Uhr ¢« Do 8:30 - 19:00 Uhr

ALCINA

PROFESSIONAL

ALCINA

Elaktrameister Lippart
GmbH & (o, KG

Lirkelsirals 25
33729 Binlafeld
Telufan: =49 521 35 17 33
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Yoga

Dank des schénen, hellen und gro3en Raums
im DRK-Haus am Ruiggesiek haben die Yoga-
kurse wieder einen Zulauf erlebt.

Deshalb kénnen in beiden Kursen, die immer
am Mittwochabend stattfinden, derzeit leider
keine weiteren Kursteilnehmerlnnen
angenommen werden.

Kurszeiten: Mittwochs, 18:00 Uhr - 19:30 Uhr
und 19:45 Uhr - 21:15 Uhr

Kursort: DRK-Haus am Riiggesiek
Ubungsleiterin: Claudia Herz

Breitensport fir
die ganze Familie!

Der TSV Altenhagen hilt Jung und Alt fit
und freut sich jederzeit iiber Zuwachs. Entdecken
Sie lhre sportliche Seite und werden Sie Mitglied!

Tennis

In diesem Sommer geht es wieder los. Wir
freuen uns, dass wir auch in diesem Jahr zwei
Tennisplatze aktivieren, um gemeinsam in die
Saison zu starten. Mindestens einmal in der
Woche treffen wir uns zum gemeinschaftli-
chen Tennis-Training (Dienstag ab 18:30 Uhr).

Dariiber hinaus besteht die Moglichkeit, die
Platze auBerhalb der Trainingszeit zu nutzen.
Es gibt fast immer freie Zeiten, in denen das
freie Spielen moglich ist. Wir freuen uns Gber
alle Mitstreitenden, egal ob Anfanger*in oder
Fortgeschritten.
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Boule

Mir reichts! Ich gehe Boule spielen.

Seit rund 10 Jahren spielen wir bei fast jedem
Wetter, abends neuerdings auch unter Flut-
licht, an 3 Tagen in der Woche dieses herrlich
stichtig machende Spiel. Wurde friiher dieses
Hobby als Rentnersport verhdhnt, schieen
neuerdings die Bouleplédtze wie Pilze aus dem
Boden. Es bedarf keiner besonderen korperli-
chen Voraussetzungen, um sein Geschick

mit seinen Gegenspielern zu messen.

Im Spiel 2 gegen 2 oder 3 gegen 3 geht es dar-
um seine ca. 650 bis 700 Gramm schwere Kugel
so nah wie méglich neben das,Schweinchen’,
eine kleine mindestens 6 Meter weit entfernte
Holzkugel, zu werfen. Und sollte da schon eine
Kugel des Gegenspielers liegen, darf die auch
gerne weggeschossen werden.

Probiert es einfach aus. Ich wette, dass wir je-
den zweiten, der/die es versucht, ein paar Tage
spater auf dem Platz wiedersehen werden. Und
ein paar Kugeln zum Uben haben wir auch fiir
Euch. Einmal im Jahr findet bei Kaffee und

Kuchen, Wein, Bier und Bratwurst unsere Ver-
einsmeisterschaft statt.

Zum 3. Mal in diesem Jahr werden wir das Bou-
le-Turnier der Dorfvereine austragen und ein
groBes Event zur offiziellen Einweihung des
Platzes ist ebenfalls angedacht.

Herzlich Willkommen und allez les boules!

Das Boule-Turnier der Dorfvereine findet
am 15.6.2024 statt. Das Event zur offiziellen
Eroffnung des neuen Bouleplatzes ist fiir
den 25.5.2024 angedacht.

Kurszeiten: Dienstags und Donnerstags
ab 17:30 Uhr
Mittwochs ab 10:30 Uhr,
Sonntags ab 11:00 Uhr
Kursort: TSV Vereinsheim
Ansprechpartner: Volker Wittenbrock, Ulf Sowa
volker.wittenbrock@gmx.de
ulf.sowa@edv-as.de
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www.instagram.com/tsva

www.facebook.com/tsva03

www.tsv-a03.de
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Boule: Dienstags ab 17:30 Uhr / Mittwochs ab 10:30 Uhr / Donnerstags ab 17:30 Uhr / Sonntags ab 11:00 Uhr

(auf der Anlage am Vereinsheim an der Kafkastrale)

Alle nicht anders beschriebenen Aktivitiaten finden in der Sporthalle der Grundschule Altenhagen statt.
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DEINE GESUNDHEIT
LIEGT DIR AM HERZEN?

Hedorarnents

Kanzelstr. 5 | 33729 Bielefeld
Mobil: 0171 6546854

JPos Leben is+ nicht+ immer nur
Pommes und Disco...”

Gemeinsam lhre finanziellen Ziele erreichen durch:

| Kompetenz in Beratung und Betreuung der Themen
Vorsorge, Versicherungen, Investment und
Finanzierungen.

| Ein maBgeschneidertes, vernetztes Konzept ...
und unabhdéngige Beratung e

| Den Vergleich von Angeboten von
mehreren hundert Gesellschaften.

Profitieren Sie von meinen Méglichkeiten Christian Grunow
und Leistungen: Selbststandiger Partner im

Ihr unabhdangiger Finanz-Versicherungs- CLARUS-Maklersystem

Makler BUro: Finanzberatung Fanenbruck
Ahornstr. 11 | 32105 Bad Salzuflen

cg@fbf-owl.de

Fon 05222 17 460 | Fax 05222 17 465
RECICS A g Mobil 0171 42 31 564
C CLARUS
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Sieweke
Bau-Gesellschaft mbH

Hoch- u. Stahlbetonbau
Umbau / Sanierung

Zirkelstrafe 31 Telefon (05 21) 3912 72

33729 Bielefeld Fax (0521) 3912 29 info@sieweke-bau.de

www.sieweke-bau.de ‘

r

HOFFMIANN GmbH

Gerustbau

Stahlgeriiste e Modulgeriiste ® Fahrgeriste

Hoffmann GmbH Fon 0521/9384747
Brénninghauser Str. 38c Fax 0521/9384749
33729 Bielefeld Mobil 0171/6571793

63



€y

fFilemme

Il

LA (DR TIRS 20N
Predazzo Sede Olimpica

DOLOMITI
SUPERSKI

Hotel Sass Maor Predazzo

Val di Fiemme | 0

Via Marconi 4, 38037 Predazzo TN
- Mail
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in den Suid-Dolomiten

Angebot des TSV A 03: Das 8-tdagige Event auf Brettern

In diesem Jahr fand die Reise zum 17. Mal statt.
Die gigantische Gipfelwelt war zwar mit mehr
als genligend Schnee bedeckt, aber das Wetter
lie zu wiinschen Ubrig. Immer wieder wurden
wir durch Neuschnee und Nebel gebremst
und die Pisten konnten auch durch noch so
viele Pistenraupen nicht in den hervorragen-
den Zustand versetzt werden, wie wir es aus
den Vorjahren gewohnt waren. In diesem Fall
kam uns die hervorragende Gastronomie in
den Skigebieten natirlich besonders gelegen.
Erstaunlicherweise hat das Wetter den immer-

hin 49 Skifahrerinnen und Skifahrern die gute
Laune nicht verderben kénnen. Die Stimmung
war prachtig. Den Abend mit ziinftiger Musik
und traditionellen Speisen und Getranken auf
einem ortlichen Reiterhof mit gro3em Restau-
rant bleibt bestimmt allen in guter Erinnerung.
Auch im Hotel haben wir uns -wie gewohnt-
sehr wohl gefiihlt.

Die ersten Vorbereitungen fir die Tour in 2025
sind getroffen. Im ndchsten Jahr starten wiram
14. Februar zum 18. Mal.

_FritzKélling



1955

{4 KORNFELD KG

2015 Autolackiererei fir PKW, LKW, BUSSE
Karosseriearbeiten und Unfallschédden

Bronninghauser Str. 35 » 33729 Bl-Altenhagen
Tel. 0521- 39 12 19 « e-mail : Kornfeldkg@aol.com

Ansprechpartner

Geschaftsfuhrender Vorstand

Katja Kollberg

Altenhagener Str. 225 - 33729 Bielefeld
Mobil D171 4677203
Festnetz 0521 88374685
kentaktidhund-bielefeld.de
wiwew.hund-bielefeld.de

£ b
¢
i a2
[/ % Hund & Bielefeld
(‘ Miskile Hundeschale & Verhaltensberatung
.
Als mobile Hundeschule biete ich Gruppen- und
Einzeltraining filr Hund & Halter in ganz OWL an.

Welpen » Junghunde « Erwachsene Hunde
Alltagstraining » Beschiiftigung
Gehorsam » Hundespaort

Auch Hundeausbildung chne Besltzer Erlaubnis nach §11 Aba.3 Nr. 8 | Therschutzgesets

IHR KOMPETENTER PARTNER FUR
ANTRIEBS-, DRUCKLUFT- &
SCHLAUCHTECHNIK

KUNSTSTOFFE & ELASTOMERE

KLEB- UND DICHTSTOFFE &
KLEBEBANDER
AM NIEDERMEYERS FELD 3

33719 BIELEFELD ARBEITSSCHUTZ & SYSTEMVERSORGUNG

TEL. 0521 309 0

KAHMANN & ELLERBROCK

o g
AR e bt e § -
"HB'B.EI'?EF_*_:;'_: s B

i § B

§ L8
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1. Vorsitzender

2. Vorsitzender Uwe Kipp vorstand2@tsv03.de

Geschiftsfiihrer / Ralf Ki
Mitgliederverwaltung PP

gs@tsv03.de

1. Finanzwart Peter Skarabis finanzwart@tsva03.de

Beirat und Abteilungen

Medien Lisa Richter medien@tsv03.de
Medien Stephanie Peter medien@tsv03.de
Verwaltung Clubhaus Gert Hundt clubhaus@tsv03.de

Breitensport Erwachsene Anja Michaelis breitensport@tsv03.de

Breitensport Jugend Nadine Timmermann| kindersport@tsv03.de

Jugendwart Lena Michaelis kindersport@tsv03.de
Festwart Sandra Grunow festwart1@tsv03.de
Schriftwart Daniela Franz schriftwart@tsv03.de
Heike Pust wandern@tsv03.de

Abteilungsleitung Wandern
Abteilungsleitung Handball | Nicole Heidemann handball@tsv03.de

Abteilungsleitung Tennis N.N. tennis@tsv03.de

Abteilungsleitung Judo Detlef Keter judo@tsv03.de

Abteilungsleitung Badminton Jurgen Getzlaff badminton@tsv03.de

Abteilungsleitung Boule Volker Wittenbrock boule@tsv03.de

Abteilungsleitung Radfahren Rosi Heidemann radfahren@tsv03.de
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|hr Pa rtner = Elektrotechnik

Gebdudeautomatisierung
= Datennetzwerktechnik

fUF mOderne = Schaltanlagenbau
" . = Brandmeldeanlagen
Gebaudetechnik - rrotovoltaik

= E-Check/Wartung

= Telefontechnik

= Videoliberwachung

= Medientechnik

= Kundendienst

= 24-Stunden-Notdienst

EI_EKTRO Remusweg 7 | 33729 Bielefeld

Telefon: 0521 |30 52 62-0
B E c K H 0 F F www.elektro-beckhoff.de

Offnungszeiten
nach telefonischer Absprache

05202/80600 - 0172/5203776

da, das Unmdgliche mogli

Mobilitét ist heute mehr als eine Fahrt

A nach B: Sie verbindet MaBgeschneider-

tes mit einem Maximum an Flexibilitat und Sprechen Sie uns einfach a

Service. Das alles muss unter einem Dach nennen Sie uns lhre Ziele - wir bringen S
zu finden sein. Oder unter 18 Dachern, dorthin.

DROSCHKE GmbH
HR ME] AEB IN SACHEN FLIESEN B E R E S H beresa.de

PLANUNG - BERATUNG - AUSFUHRUNG - VERKAUF
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Fachmiinnische Beratung
Brautausstattung « Trauerfloristik
Dekorationen jeder Art

Ste sich den Fm}b(ag

Bonushefte mit 3% Rabatt auf einen Einkauf, 8 |
und gute Qualitit, preisbewulte Leistung - das 15t unser Grundsatzh iy

Ein Besuch, der Sich lohnt! 4 ¢ j\j
Bielefelg-Altenhagen - Kafkastrafte 31 - 05 21 /39 13 63 g

Thr Fukgescftﬁft fiir Spertartikel in A'ltcnfmgen

RomerstraBe 32 - 33729 Bielefeld ° Tel.: 0521/391629
WWW.SPORT-HORSTKOETTER.DE
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WIR BILDEN AUS.
AUTOMOBILKAUFLEUTE UND
KFZ-MECHATRONIKER.

33719 Bielefeld

' aUchaUS Am Niedermevers Feld 6
! Becker—Tiemann www.becker-tiemann.de
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"B

S geht
ﬁﬁgagemﬁﬁt fur 4
den Sport b 5.

Weil's um mehr
als Geld geht!

Sport macht stark und schafft
Gemeinschaft. Mit dieser Uberzeu-
gung unterstiitzen wir den Sports-
geist in den Bielefelder Vereinen.

sparkasse-bielefeld.de




